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Paredzétais lietojums

QuantiFERON-TB Gold Plus (QFTPIus) ir analize, kuru lieto in vitro diagnostika un kura tiek
izmantots peptidu maisijums, kas simulé olbaltumvielas ESAT-6 un CFP-10, lai ierosinatu ar
heparinu apstradatas pilnasinu Stinas. Gamma interferona-y (IFN-y) noteikSanai tiek izmantota
enzimu imunsorbcijas analize (ELISA — Enzyme-Linked Immunosorbent Assay), lai noteiktu
in vitro atbildes reakciju uz peptidu antigéniem, kas ir konstatéjami Mycobacterium tuberculosis

infekcijas gadijuma.

QFT-Plus ir netieSa M. tuberculosis infekcijas (tostarp slimibas) noteikSanas analize, un to
ir paredzéts izmantot 1dz ar risku novérté$anu, radiografiju un citdm mediciniskam un

diagnostiskam novértéSanas metodém.
Analizes kopsavilkums un skaidrojums

Tuberkuloze ir lipiga slimiba, ko izraisa inficeSanas ar M. tuberculosis (MTB) kompleksa
organismiem (M. tuberculosis, M. bovis, M. africanum), kas parasti izplatas gaisa pilienu cel3,
personam nonakot saskaré ar plausu tuberkulozes slimniekiem. Tikko inficéta persona var
saslimt ar tuberkulozi daZzu nedé&|u vai ménesu laika, bet lielaka dala inficéto nesaslimst. DaZos
gadijumos iespéjama latentad tuberkulozes infekcija (LTBI — Latent Tuberculosis Infection),
nelipigs bezsimptomu stavoklis, kas var attistities par tuberkulozes slimibu péc vairakiem
méneSiem vai gadiem. Galvenais LTBI diagnosticeéSanas meérkis ir noteikt medicinisko
arstéSanu, lai novérstu saslimsanu ar tuberkulozi. V&l nesen tuberkulina adas analize (TST —
Tuberculin Skin Test) bija vienlga pieejama LTBI diagnosticéSanas metode. Adas jutigums pret
turberkulinu rodas 2-10 nedélu laikd péc inficeéSanas. Tomér dazas inficétas personas uz
tuberkulinu nereag@é, tostarp personas, kuram ir dazadi imanreakcijas traucéjumi, ka ari citas
personas bez $adiem traucéjumiem. Turpretl daZas personas, kas visticamak nav inficétas ar
M. tuberculosis, reagé uz turberkulinu, un tapéc tam ir pozitivi TST rezultati péc vakciné$anas
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ar Calmette-Guérin bacila (BCG — Bacille Calmette-Guérin) vakcinu, inficéSanas ar

mikobaktérijam, kas neietilpst M. tuberculosis kompleksa, vai citu nezinamu faktoru dé|.

LTBI ir janodala no saslimSanas ar tuberkulozi (par ko ir jazino un kas parasti ietekmé
plauSsas un apak$éjos elpcelus, lai gan var tikt skartas arT citas organu sistémas).
Saslim$ana ar tuberkulozi tiek diagnosticéta, vadoties péc pacienta véstures un fizisko,
radiologisko, histologisko un mikobakteriologisko izmekl€jumu rezultatiem.

Veicot QFT-Plus analizi, tiek noteikta Stnu atbildes imdnreakcija (CMI — Cell-Mediated
Immune) uz peptidu antigéniem, kas simulé mikobakteridlas olbaltumvielas. So
olbaltumvielu (ESAT-6 un CFP-10) nav neviena BCG celma un lielakaja dala netuberkulozo
mikobaktériju, iznemot M. kansasii, M. szulgai un M. marinum (1). Ar MTB kompleksa
organismiem inficéto personu asinis parasti ir limfoctti, kas atpazist Sos un citus
mikobakteridlos antigénus. Sis atpazi$anas process ietver citokina IFN-y veido$anu un
sekréciju. STs analizes pamata ir IFNy noteik$ana un talaka kvantitativa apréekinasana.

QFT-Plus analizé izmantotie antigéni ir peptidu maisijums, kas simulé olbaltumvielas ESAT-6
un CFP-10. Vairakos pétijumos ir konstatéts, ka Sie peptidu antigéni simulé IFN-y atbildes
reakcijas to personu T 80nas, kuras ir inficétas ar M. tuberculosis, bet parasti minétais nav
novérojams personam, kuras nav inficétas vai ir sanémusas BCG vakcinu, neslimo vai nav
paklautas LTBI riskam (1-32). Tomér mediciniska arstéSana vai problémas, kas rada
imanfunkciju trauc&jumus, potenciali var samazinat IFN-y atbildes reakciju. Uz ESAT-6 un
CFP-10 var reagét arf pacienti, kuriem ir noteiktas citas mikobakterialas infekcijas, jo géni, kas
kodé 8&is olbaltumvielas, atrodas armt mikobaktérijas M. kansasii, M. szulgai un
M. marinum (1, 23). QFT-Plus analize ir paredzéta LTBI noteik§8anai un ir noderiga ari, lai
diagnosticétu M. tuberculosis kompleksa infekciju slimiem pacientiem. Pozitivs rezultats
atbalsta diagnozi par saslimSanu ar tuberkulozi, bet pozitivu rezultatu var izraisit arT inficéSanas
ar citam mikobaktérijam (pieméram, M. kansasii). Lai apstiprinatu vai izslégtu diagnozi par

saslimSanu ar tuberkulozi, ir nepiecieSami vél citi mediciniskie un diagnostiskie izmeklgjumi.
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Analizé QFT-Plus ir divi atSkirigi TB antigéna stobrini: TB Antigen Tube 1 (TB1) un
TB Antigen Tube 2 (TB2). Abos stobrinos ir peptidu antigéni no MTB kompleksa saistitajiem
antigéniem, ESAT-6 un CFP-10. TB1 stobrina ir ESAT-6 un CFP-10 peptidi, kas paredzéti,
lai izraisttu CMI atbildes reakcijas no CD4* T helperu limfocttiem, bet TB2 stobrina ir papildu
peptidu komplekts, kura meérkis ir CMI atbildes reakcijas ierosindSana no CD8*
citotoksiskajiem T limfocitiem. MTB infekcijas slimibas norisé CD4* T §Gnam ir nozimiga
loma, jo tas nodrosina imunologisko kontroli ar citokina IFN-y sekréciju. Tagad pieradijumi
liecina, ka CD8" T Silnas piedalas imina aizsardziba pret MTB, veidojot IFN-y un citus
SkistoSus faktorus, kas aktivizé makrofagus, lai nomaktu MTB izplatiSanos, nogalinatu
inficétas Stnas vai tie$a veida intracelulari lizétu MTB (33-35). MTB specifiskas CD8* Slinas
ir noteiktas pacientiem ar LTBI un ar aktivu TB slimibu, kad biezi var tikt konstatétas CD8*
Sunas, kas veido IFN-y (36—38). Tiek aprakstits, ka ESAT-6 un CFP-10 specifiskie CD8*
T limfoctti tiek biezak noteikti pacientiem ar aktivu TB slimibu, salidzinot ar LTBI, un tas var
bit saistits ar nesenu saskari ar MTB (39—41). Turklat MTB specifiskas CD8* T Slinas, kas
izstrada IFN-y, arT tiek noteiktas pacientiem ar aktivu TB, kuriem vienlaikus ir art
HIV infekcija (42, 43), ka art maziem bérniem ar TB slimibu (44).

Analizes principi

QFT-Plus analize tiek izmantoti speciali asins analiZzu stobrini pilnasinu paraugu iegtasanai.
Asins inkubacija stobrinos notiek 16—-24 stundas, péc tam tiek atdalita plazma un tiek testéts,
vai taja ir atrodams IFN-y, kas saraZots, reagéjot uz peptidu antigéniem.

QFT-Plus analize tiek veikta divos posmos. Vispirms tiek panemts pilnasinu paraugs katra
stobrind QFT-Plus Blood Collection Tubes, t.i., Nil stobrina, TB1 stobrina, TB2 stobrina un
Mitogen stobrina. Asins paraugu var panemt arT viena kopé€ja asins analiZu stobrina, kura ka
antikoagulants ir litija vai natrija heparins, un péc tam paraugu parliet QF T-Plus stobrinos.

Mitogen stobrind QFT-Plus analizeé tiek izmantots ka pozitivas kontroles elements. Tas var
bat svarigi, ja pastav Saubas par personas iminstatusu. Mitogen stobrins kalpo arT ka
pareizas asins apstrades un inkubacijas kontrole.
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QFT-Plus stobrini ir jasakrata, lai antigénu sajauktu ar asinim, un jainkubé 37 °C péc iespéjas
drizak, bet ne vélak ka 16 stundu laika péc parauga nemsanas. Péc 16—24 stundu inkubacijas
perioda stobrini tiek centrifugéti, tiek atdalita plazma un ar ELISA analizi tiek noteikts IFN-y
daudzums -(SV/ml). QFT-Plus ELISA analizé tiek izmantots rekombinants cilvéka IFN-y
standarts, kas ir testéts pret references IFN-y Skidumu (NIH ref.: Gxg01-902-535). Analizes
parauga rezultati ir noteikti starptautiskajas vienibas uz 1 ml (SV/ml) attieciba pret standarta
Ikni, kas izveidota, testéjot komplekta piegadata standarta atSkaidtjumus.

Ir zinams, ka heterofilas (pieméram, cilvéka pretpeles) antivielas atseviSku individu seruma vai
plazma izraisa iminanalizu traucéjumus. Heterofilo antivielu ietekme uz QFT-Plus ELISA
analizi ir samazinata, pievienojot zalajam atSkaiditajam normalu peles serumu un izmantojot
F(ab’)2 monoklonalu antivielu fragmentus ka IFN-y uztvero$u antivielu, kas uzklata mikroplaté.

Tiek uzskatits, ka IFN-y atbildes reakcija QFT-Plus analizé ir pozitiva, ja TB antigéna stobrina
radijums ievérojami parsniedz Nil stobrina IFN-y SV/ml vértibu. Plazmas paraugs no Mitogen
stobrina kalpo ka IFN-y pozitivais kontroles elements katram testétajam parauga materialam.
Vaja atbildes reakcija uz Mitogen (<0,5 SV/ml) norada uz nenoteiktu rezultatu, ja arT asins
parauga atbildes reakcija uz TB antigéniem ir negativa. Sadu rezultatu var izraisit nepietiekams
limfocTtu daudzums, samazinata limfocttu aktivitate nepareizas parauga materidla apstrades
dél, nepareiza Mitogen stobrina uzpilde/maisiSana vai pacienta limfocitu nespéja razot IFN-y.
Paaugstinati IFN-y limeni Nil parauga var rasties heterofilo antivielu vai raksturigas IFN-y
sekrécijas dél. Ar Nil stobrinu veic korekcijas saistiba ar fona reakcijam (pieméram,
paaugstinats cirkul&josa IFN-y vai heterofilo antivielu klatbatnes lTmenis). Nil stobrina IFN-y
lfmenis tiek atnemts no IFN-y TB antigéna stobrinu un Mitogen stobrina limena.

8 QuantiFERON®-TB Gold Plus (QF T®-Plus) ELISA iepakojuma ieliktnis  04/2019



Analizes veikSanai nepiecieSamais laiks

Talak ir sniegta informacija par aplésto QFT-Plus ELISA analizes veik3anai nepiecieSamo

laiku. Ir noradrts arT laiks, kas nepiecieSams, lai kopa testétu vairakus paraugus.

Asins stobrinu inkubacija
37 °C temperatara: 16—24 stundas.

ELISA analize: aptuveni 3 stundas vienai ELISA analizes platei
(22 personam)
<1 stunda darba

Pieskaitiet 10—15 mindtes par katru papildu plati
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Sastavdalas un glabasana

Asins analizu stobrini* 200 stobrini Viena Dozétaja 200 liela Viena Dozeétaja
pacienta komplekts augstuma pacienta liela
komplekts stobrini  liela augstuma

augstuma komplekts
komplekts

Kataloga Nr. 622526 622222 622423 623526 623222 623423

Analizu/komplektu 50 10 25 50 10 25

skaits

QuantiFERON Nil Nil 50 stobrini 10 stobrini 25 stobrini

Tube (peléks vacins,
balts gredzens)

QuantiFERON TB1 TB1 50 stobrini 10 stobrini 25 stobrini
Tube (zal$ vacins,
balts gredzens)

QuantiFERON TB2 TB2 50 stobrini 10 stobrini 25 stobrini
Tube (dzeltens vacins,
balts gredzens)

QuantiFERON Mitogen ~ Mitogen 50 stobrini 10 stobrini 25 stobrini
Tube (violets vacins,
balts gredzens)

QuantiFERON Nil HA Nil HA 50 stobrini 10 stobrini 25 stobrini
Tube (peléks vacins,
dzeltens gredzens)

QuantiFERON TB1 HA  TB1 HA 50 stobrini 10 stobrini 25 stobrini
Tube (zal$ vacins,
dzeltens gredzens)

QuantiFERON TB2 HA  TB2 HA 50 stobrini 10 stobrini 25 stobrini
Tube (dzeltens vacins,
dzeltens gredzens)

QuantiFERON Mitogen  Mitogen 50 stobrini 10 stobrini 25 stobrini
HA Tube (violets vacins, HA
dzeltens gredzens)

QFT-Plus Blood 1 1 1 1 1 1
Collection Tubes
iepakojuma ieliktnis

*

Ne visas precu konfiguracijas ir pieejamas katra valstl. Ladzu, sazinieties ar QIAGEN klientu apkalpo$anas
dienestu (detalizétu informaciju skatiet vietné www.qiagen.com), lai iegltu papildinformaciju par to, kadas
konfiguracijas ir pieejamas pasatisanai.
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ELISA sastavdalas®
Kataloga Nr.

2 plasu ELISA komplekts
622120

References
laboratorijas komplekts

622822

Microplate Strips (Mikroplates platnites)

(12x8 iedobites), parklatas ar IFN-y monoklonalu
antivielu, kas ieglta no pelém un reagé uz cilvéka
imadnsistému

IFN-y Standard (standarta IFN-y), liofilizéts; satur

rekombinantu cilvéka IFN-y, govs kazeinu,
0,01% svaraltilpuma timerosalu)

Green Diluent (zalais atSkaiditajs; satur govs
kazelnu, standarta pelu serumu,
0,01% svaraltilpuma timerosalu)

Conjugate 100x Concentrate (konjugata 100x
koncentrats), liofilizéts (no pelém iegdts, uz cilvéku
imansistému reagéjoss IFN-y HRP, satur

0,01% svaraltilpuma timerosalu)

Wash Buffer 20x Concentrate (skalo$anas
buferskiduma 20x koncentrats; pH 7,2, satur
0,05% tilpuma ProClin® 300)

Enzyme Substrate Solution (enzimu substrata
Skidums; satur H20z, 3,3’, 5,5" tetrametilbenzidinu)

Enzyme Stopping Solution (enzimu darbibas
partrauk$anas Skidums; satur 0,5 M H2SOa)

QFT-Plus ELISA iepakojuma ieliktnis

2 komplekti ar 96 iedobisu
mikroplates platnitem

1 flakons (8 SV/ml
péc pagatavoSanas)

1x30ml

1x0,3 ml (péc pagatavo$anas)

1 %100 ml

1 %30 ml

1x15ml

20 komplekti ar
96 iedob1Su mikroplates
platnitém

10 flakoni (8 SV/ml
péc pagatavoSanas)

10 x 30 ml

10%0,3 ml
(péc pagatavo$anas)

10 x 100 ml

10 x 30 ml

10 x 15 ml

T Informaciju par piesardzibas pasakumiem un pazinojumus par riskiem skatiet 15. Ipp.
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Nepieciesamie materiali, kas netiek nodrosinati

e 37°C+1°Cinkubators®. CO2 nav nepieciesama

e Kalibrétas pipetes* ar mainamu tilpumu no 10 pl Iidz 1000 pl Skiduma parne$anai ar
vienreizejas lietoSanas uzgaliem

e Kalibretas daudzkanalu pipetes*, tilpums 50-100 pl, ar vienreizéjas lietoSanas uzgaliem
® Plates vaks

® Mikroplasu kratitajs*

® Dejonizéts vai destiléts tdens, 2 litri

e lerice mikroplasu skalo$anai (ieteicama automatiska skalo$anas ierice)

® Mikroplasu lasitajs* ar 450 nm filtru un 620—650 nm references filtru

* Parliecinieties, vai instrumenti ir parbaudtti un kalibréti saskana ar razotaja ieteikumiem.
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Paraugu materialu glabasana un lietosana

Asins analizu stobrini

® Uzglabajiet asins analiZu stobrinus 4-25 °C temperatara.

Analizes komplekta reagenti

® Glabajiet komplekta reagentus 2—8 °C temperatara.

® Vienmér aizsargajiet enzimu substrata Skidumu no tieSu saules staru ietekmes.

Pagatavotie un neizmantotie reagenti

Reagentu pagatavosanas noradijumus skatiet 26. Ipp.

® Pagatavoto komplekta standarta Skidumu var uzglabat Ilidz 3 méneSiem 2-8 °C
temperatara.
Pierakstiet datumu, kurd komplekta standarta Skidums tika pagatavots.

® Pé&c pagatavoSanas neizlietotais konjugata 100% koncentrats atkal janovieto glabasanai
2-8 °C temperatira un jaizlieto 3 ménesu laika.
Pierakstiet datumu, kura konjugats tika pagatavots.

e Konjugata darba Skidums jaizlieto 6 stundu laika péc ta sagatavoSanas.

® SkaloSanas buferS8kiduma darba Skidumu var glabat istabas temperatdra ne ilgak ka

2 nedélas.
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Bridinajumi un piesardzibas pasakumi

LietoSanai tikai in vitro diagnostika.

Bridinajumi

Negativs QFT-Plus analizes rezultats neizslédz M. tuberculosis infekciju vai iespéju, ka
notikusi saslim8ana ar tuberkulozi: nepatiesi negativi rezultati var tikt iegati saistiba ar
infekcijas pakapi (pieméram, paraugu materidli iegdti pirms Sdnu imdnreakcijas
attistiS8anas), tadiem slimibas blakusapstakliem, kas ietekmé imanfunkcijas, nepareizu
asins analizu stobrinu apstradi péc vénas punkcijas, nepareizu analizes veikSanu vai citu
mainigo imunologisko apstak|u dél.

Pozitivs QFT-Plus analizes rezultats nedrikst bat vienigais vai galigais pamatojums, lai
noteiktu inficéSanos ar M. tuberculosis. Nepareizas analizes veikSanas dé| iesp&jama

nepatiesi pozitiva atbildes reakcija.

Péc pozitiva QFT-Plus analizes rezultata iegiSanas ir javeic turpmaki mediciniskie un
diagnostiskie izmeklgjumi, lai noteiktu aktivu saslimSanu ar tuberkulozi (pieméram,

AFB uztriepe un kultdra, kraskurvja rentgens).

Lai gan neviena BCG celma un lielakaja dala zinamo netuberkulozo mikobaktériju nav
atrodami ESAT-6 un CFP-10, iesp&jams, ka pozitivs QFT-Plus analizes rezultats norada
uz inficéSanos ar M. kansasii, M. szulgai vai M. marinum. Ja rodas aizdomas par $adam

infekcijam, ir javeic alternativas analizes.

14

QuantiFERON®-TB Gold Plus (QF T®-Plus) ELISA iepakojuma ieliktnis  04/2019



Piesardzibas pasakumi

Stradajot ar kimiskam vielam, vienmér valkajiet piemérotu laboratorijas halatu, vienreiz&jas

lietoSanas cimdus un aizsargbrilles. Lai iegltu papildinformaciju, iepazistieties ar

attiecigajam droSibas datu lapam (DDL). Tas érta un kompakta PDF formata ir pieejamas

vietné www.giagen.com/safety, kur katram QIAGEN komplektam un ta sastavdalam var

atrast, apskatit un izdrukat droSibas datu lapu (DDL).

A

UZMANIBU! Rikojoties ar cilvéku asinim un
plazmu, ievérojiet, ka ta var bat infekcioza.
levérojiet atbilstoSas vadlinijas darbam ar
asinim un asins produktiem. Paraugus un
materialus, kas bijusi saskaré ar asinim vai
asins produktiem, izmetiet saskanad ar

federalajiem, valsts un vietéjiem noteikumiem.

Talak noraditie riska un piesardzibas pasakumu pazinojumi attiecas uz
QuantiFERON-TB Gold Plus ELISA sastavdalam.

Pazinojumi par riskiem

L

QuantiFERON Enzyme Stopping Solution

Satur sérskabi. Bridindjums! Var izraisit metalu koroziju. Izraisa adas
kairinajumu. Izraisa nopietnu acu kairinajumu. Valkajiet

aizsargcimdus/aizsargapgérbu/acu aizsargus/sejas aizsargus.

QuantiFERON Enzyme Substrate Solution

Bridingjums! Izraisa mérenu adas kairinajumu. Valkajiet

aizsargcimdus/aizsargapgérbu/acu aizsargus/sejas aizsargus.
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QuantiFERON Green Diluent

Satur:  trinatrija  5-hidroksi-1-(4-sulfofenil)-4-(4-sulfofenilazo) pirazol-3-
karboksilatu. Satur: tartazinu. Bridindjums! Var izraisit alerdisku adas
reakciju. Valkajiet aizsargcimdus/aizsargapgérbu/acu aizsargus/sejas
aizsargus.

QuantiFERON Wash Buffer 20x Concentrate

Satur:  5-hlor-2-metil-4-izotiazol-3-ona un  2-metil-2H-izotiazol-3-ona
maistjumu (3:1). Kaitigs 0dens organismiem, ar ilgtermina ietekmi.
Nepielaujiet nokliSanu vidée.

Pazinojumi par piesardzibas pasakumiem

Pirms lietoSanas iegustiet Tpasas instrukcijas. Valkajiet aizsargcimdus/aizsargapgérbu/acu
aizsargus/sejas aizsargus. JA NOKLUST UZ ADAS (vai matos): nekavéjoties
nonemiet/novelciet visu kontaminéto apgérbu. Skalojiet adu ar Gdeni/dusu. JA IEKLUST
ACIS: uzmanigi skalojiet ar ideni vairakas mindtes. Iznemiet kontaktlécas, ja tas ir ieliktas
un tas ir vienkarsi iznemt. Turpiniet skaloSanu. Ja ir bijusi saskare vai ir aizdomas par to:
sanemiet medicinisku konsultaciju/palidzibu. Nekavéjoties zvaniet uz SAINDESANAS
CENTRU vai arstam/gimenes arstam. Ja ir adas kairindjums vai izsitumi: sanemiet
medicTnisku konsultaciju/palidzibu. Novelciet kontaminéto apgérbu un izmazgajiet to pirms
atkartotas lietoSanas. Glabjjiet aizslégta vietad. Izmetiet saturu/konteineru, to nododot
apstiprinatai atkritumu parstrades rapnicai.

Papildinformacija

DrosSibas datu lapas: www.qgiagen.com/safety

® QuantiFERON-TB Gold Plus (QFTPlus) ELISA iepakojuma ieliktni sniegto noradijumu
neievéroSana var izraisit kladainus rezultatus. Pirms lietoSanas rapigi izlasiet
noradijumus.

16 QuantiFERON®-TB Gold Plus (QF T®-Plus) ELISA iepakojuma ieliktnis  04/2019



e Nelietojiet komplektu, ja pirms lietoSanas kada reagenta pudele izskatas bojata vai tai
ir noplide.

e Svarigi! Pirms lietoSanas parbaudiet flakonus. Neizmantojiet konjugata vai IFN-y flakonus,
kam redzamas bojajumu pazimes vai ir bojats gumijas aizbaznis. Neizmantojiet sapléstus
flakonus. Veiciet atbilstoSus piesardzibas pasakumus, lai tos utilizétu dro$a veida.
leteikums: Lai atvértu savienotos vai IFN-y standarta flakonus un samazinatu traumu risku,

ko varétu radit metala apcilna uzgalis, izmantojiet apcilna nonemsanas riku.

® Nejauciet kopa un nelietojiet vienlaikus mikroplates platnites, IFN-y standartu, zalo

reagentus (skalo$anas buferS8kiduma 20x koncentratu, enzimu substrata Skidumu un
enzimu darbibas partraukSanas Skidumu) var lietot no dazadiem komplektiem, pienemot,
ka nav beidzies reagentu deriguma termin$ un tie ir no vienas partijas.

e Neizlietotos reagentus un paraugus izmetiet saskanad ar vietgjiem un valstl
pastavosajiem noteikumiem.

® Neizmantojiet stobrinus QFT-Plus Blood Collection Tubes vai ELISA komplektu péc
deriguma termina beigam.

® Vienmeér ir jaievéro pareizas laboratorijas procediras.

e Parliecinieties, vai laboratorijas aprikojums ir kalibréts un péc nepiecieSamajam

parbaudém atzits par derigu lietoSanai.
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Paraugu nemsana un apstrade

QFT-Plus analize tiek lietoti $adi analizu stobrini:
1. QuantiFERON Nil Tube stobrini (peléks vacins$ ar baltu gredzenu)
2. QuantiFERON TB1 Tube stobrini (zal§ vacins ar baltu gredzenu)
3. QuantiFERON TB2 Tube stobrini (dzeltens vacins ar baltu gredzenu)
4. QuantiFERON Mitogen Tube stobrini (violets vacin$ ar baltu gredzenu)
5.  QuantiFERON HA Nil Tube stobrini (peléks vacins ar dzeltenu gredzenu)
6. QuantiFERON HA TB1 Tube stobrini (zal$ vacin$ ar dzeltenu gredzenu)
7. QuantiFERON HA TB2 Tube stobrini (dzeltens vacin$ ar dzeltenu gredzenu)

8. QuantiFERON HA Mitogen Tube stobrini (violets vacin$ ar dzeltenu gredzenu)

Antigéni ir izzaveti uz asins analiZzu stobrinu iek8éjas sieninas, tapéc ir svarigi, lai stobrinu
saturs tiktu ripigi samaisTts ar asinim. Ja asinis ir panemtas tieSi QFT-Plus stobrinos, tie ir
jaglaba un jatransporté istabas temperatira (22 °C £ 5 °C) un tad péc iespéjas atrak,
16 stundu laikd péc parauga panemS$anas, japarnes uz inkubatoru 37 °C temperatdra.
Glabasanas noluka pirms parneSanas uz QFT-Plus stobriniem un inkubacijas asinis var art
panemt viena litija vai natrija heparina stobrina. Asins paraugu materialus, kas panemti litija
vai natrija heparina stobrina un parnesti QFT-Plus stobrinos, var glabat Itdz 16 stundam
istabas temperatara (17-25 °C). Litija vai natrija heparina stobrinos panemtos asins paraugu
materialus pirms parneSanas uz QFT-Plus stobriniem var arT glabat 2-8 °C temperatara ITdz
48 stundam. Skatiet sadalu “Asins parauga panem$ana viena litija vai natrija heparina
stobrina un parnedana uz stobriniem QFT-Plus Blood Collection Tubes”.
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Asins parauga panemsana tieSi stobrinos QFT-Plus Blood Collection Tubes

1. Atbilstosi markejiet stobrinus.
Parliecinieties, vai katru stobrinu (Nil, TB1, TB2 un Mitogen) péc vacina nonemsanas
varés identificét péc etiketes vai ka citadi.
leteicams registrét asins parauga panemsanas laiku un datumu.

2. Veicot vénas punkciju, no katra pacienta panemiet 1 ml asinu tieSi katra stobrina QFT-
Plus Blood Collection Tubes. ST proceddra ir javeic apmacitam flebotomistam.
Svariga piezime: Asins iepildes laika stobrinu temperatdrai ir jabat 17-25 °C.
Standarta stobrinus QFT-Plus Blood Collection Tubes var izmantot, ja neatrodaties
augstak par 810 metriem virs jaras ITmena. Liela augstuma stobrinus QFT-Plus Blood

Collection Tubes var izmantot, ja atrodaties 1020-1875 metru augstuma virs jdras
[Tmena.

Ta k3, lietojot 1 ml stobrinus, asins nem3ana notiek saméra Ieni, turiet stobrinu pie
adatas vél 2—-3 sekundes péc stobrina uzpildes. Tas nodroSina pareiza asins daudzuma

panemsSanu.

e Melna atzime uz stobrinu sdniem norada pienemamo uzpildes tilpuma
diapazonu 0,8-1,2 ml. Ja kada no stobriniem asins limenis ir arpus $1 atziméta
diapazona, ir janem jauns asins paraugs. Nepietiekama vai parmériga stobrinu
uzpilde, neieklaujoties 0,8—1,2 ml diapazona, var radit kladainus rezultatus.

e Ja asins parauga nemsSanai tiek izmantota taurinadata, tad ar tukSa stobrina
palidzibu janodroSina, lai pirms QFT-Plus stobrinu lietoSanas tiktu piepildita

taurinadatai pievienota caurulite.

e Ja stobrinus QFT-Plus Blood Collection Tubes izmantojat augstuma, kas
parsniedz 810 metrus virs joras lmena, vai arT ir vérojams mazs asins
pieplidums, asinis var nemt ar $lirci un pa 1 ml uzreiz iepildit katré no Cetriem
stobriniem. DroSibas apsvérumu dé| 8T proceddra ir javeic, nonemot Slirces
adatu (ievérojot atbilstoSas droSibas procedidras), nonemot vacinus visiem
Cetriem QFT-Plus stobriniem un iepildot 1 ml asinu katra no tiem (Itdz melnas

atzZimes vidum uz stobrina saniem). Stingri uzlieciet atpakal vacinus un
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samaisiet, ka aprakstits talak. Parliecinieties, vai katru stobrinu (Nil, TB1, TB2

un Mitogen) péc vacina nonemsanas varés identificét péc etiketes vai ka citadi.

3. Uzreiz péc stobrinu uzpildiSanas sakratiet tos desmit (10) reizes tikai tik stipri, lai

nodroSinatu, ka visa stobrina iekS&ja virsma ir parklata ar asinim. Tadéjadi tiek
Svariga piezime: Stobrinu kratiS8anas laika to temperatdrai ir jabat no 17 Iidz 25 °C.
Parak spéciga kratiSana var izraisit gela izSkiSanu, kas var bat par iemeslu nepreciziem
rezultatiem.

. Péc markéSanas, piepildiSanas un sakratiSanas stobrini jaievieto inkubatora

37 °C £ 1 °C temperatira péc iespéjas drizak, bet ne vélak ka 16 stundas péc parauga
panemSanas. Pirms inkubacijas glab3jiet un transportgjiet stobrinus istabas
temperatiira (22 °C £5 °C). Ja QFT-Plus stobrini netiek inkubéti 37 °C temperatara
uzreiz péc asins parauga panemsanas un sakratiS8anas, apveérsiet stobrinus 10 reizes,
lai pirms inkubacijas 37 °C temperatlra sajauktu to saturu.

. Inkubgjiet QF T-Plus stobrinus STAVUS 16-24 stundas 37 °C + 1 °C temperatira. CO2

vai mitrindSana inkubatora nav nepiecieSama.

Asins parauga panemsana viena litija vai natrija heparina stobrina un parnesana uz

stobriniem QFT-Plus Blood Collection Tubes

1. Asins paraugu var panemt viena asins analizu stobrina, kura ka antikoagulants ir litija

vai natrija heparins, un péc tam paraugu parliet stobrinos QFT-Plus Blood Collection
Tubes. Ka asins antikoagulantu izmantojiet tikai litja vai natrija heparinu, jo citi
antikoagulanti traucé analizes veik$anai. AtbilstoSi markeéjiet stobrinus.

Uz stobrina etiketes ieteicams noradit asins parauga panemsanas laiku un datumu.

Svarigi! Asins parauga nemsSanas laika asins analizu stobriniem ir jabat istabas
temperatdra (17-25 °C).
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2. Piepildiet litija vai natrija heparina asins analizu stobrinu (minimalais tilpums: 5 ml) un

81 procediira ir javeic apmacitam flebotomistam.

3. Pirms asins parauga parneSanas un inkubacijas stobrinos QFT-Plus Blood Collection

Tubes aizturiet litija vai natrija heparina stobrina laika un temperataras opciju (sk. 1-3. att.
Asins parauga panemsanas opcijas).
1. opcija — litja vai natrija heparina stobrina glabadSana un lietoSana istabas
temperatiira Asinis, kas panemtas litija vai natrija heparina stobrina, pirms parnesSanas
uz stobriniem QFT-Plus Blood Collection Tubes un inkubacijas jatur istabas
temperatira (22 °C £ 5 °C) ne ilgak ka 16 stundas kop$ parauga panemsanas briza.

2. opcija — litija vai natrija heparina stobrina glabasana un lietoSana atdzeséta stavokl
Svarigi! Procediras a—d darbibas javeic secigi.

a. Asinis, kas panemtas litja vai natrija heparina stobrind, var glabat istabas
temperatira (17-25 °C) ne vairak ka 3 stundas péc asins parauga panemsanas.

b. Asinis, kas panemtas litija vai natrija heparina stobrina, var glabat atdzesétas
(2—-8 °C) ne vairak ka 48 stundas.

c. Peéc parauga atdzeséSanas un pirms parneSanas uz stobriniem QFT-Plus Blood
Collection Tubes litja vai natrija heparina stobrinam jalauj sasniegt istabas
temperatdru (17-25 °C).

d. QFT-Plus Blood Collection Tubes ar alikvotajam dalam jaievieto inkubatora 37 °C

temperatiira 2 stundu laika péc asins parauga parnes$anas.

Ja péc asins parauga parneSanas uz stobriniem QFT-Plus Blood Collection Tubes un
sakratiSanas Sie stobrini netiek uzreiz inkubéti 37 °C temperatlra, apveérsiet tos
10 reizes, lai pirms inkubacijas 37 °C temperatdra stobrinu saturs sajauktos. Kopégjais
laiks no asinu panems3anas briza I1dz inkubacijai stobrinos QFT-Plus Blood Collection

Tubes nedrikst parsniegt 53 stundas.

4. Parnesiet asins parauga materialu no litija vai natrija heparina stobrina uz stobriniem
QFT-Plus Blood Collection Tubes.
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a. Atbilstosi markéjiet katru stobrinu QFT-Plus Blood Collection Tube.
Parliecinieties, vai katru stobrinu (Nil, TB1, TB2 un Mitogen) péc vacina
nonems$anas varés identificét péc etiketes vai ka citadi. leteicams, lai registrétais
asins parauga panemsanas laiks un datums no litija vai natrija heparina stobriniem
tiktu parnests uz stobriniem QFT-Plus Blood Collection Tubes.

b. Paraugi pirms dozéSanas stobrinos QFT Plus Blood Collection Tubes ir
vienmeérigi jasajauc, tos uzmanigi apvérsot.

c. So darbibu ieteicams veikt aseptiski, nodro$inot attiecigo dro$ibas procediru
ievéroSanu, nonemot vacinus no Cetriem stobriniem QFT Plus Blood Collection
Tubes un iepildot 1 ml asinu katra no tiem. Stingri uzlieciet atpakal stobrinu vacinus
un samaisiet, ka aprakstits talak. Parliecinieties, vai katru stobrinu (Nil, TB1, TB2

un Mitogen) péc vacina nonemsanas varées identificét pec etiketes vai ka citadi.

5. Sajauciet stobrinu saturu. Uzreiz péc stobrinu QFT-Plus Blood Collection Tubes

uzpildiSanas sakratiet tos desmit (10) reizes tikai tik stipri, lai nodroSinatu, ka visa

stobrina sieninam.

Parak spéciga kratiSana var izraisit gela izSkiSanu, kas var bat par iemeslu
nepreciziem rezultatiem.

. Péc markéSanas, piepildiSanas un sakratiS8anas stobrini jaievieto inkubatora

37°C +1°C temperatirad 2 stundu laikd. Ja péc asins parauga parneSanas un
sakratiS8anas stobrini QFT-Plus Blood Collection Tubes netiek uzreiz inkubéti 37 °C
temperatiira, apvérsiet tos 10 reizes, lai pirms inkubacijas 37 °C temperatara stobrinu

saturs sajauktos (sk. asins parauga panemsanas opcijas 1-3. att. nakamaja lappusg).

. Inkubgjiet stobrinus QFT-Plus Blood Collection Tubes STAVUS 16-24 stundas

37 °C = 1 °C temperatira. COz vai mitrinaSana inkubatora nav nepiecieSama.
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Panemiet asinis stobrinos QFT-Plus Blood Collection Tubes un glabajiet tos istabas
temperatara.

Sakratiet Glabém ﬂeiz

Inkubgjiet

Panemiet 37 °C

Kasinis stobrinus istabas sajauciet +1°C
A s
temp.
1 ml katra QFT- Sakratiet Lidz 16 stundam Apvérsiet 16-24 stu